
Оркестр на кухне. 
 

Ребѐнок познаѐт мир. Он 

настойчиво тянется к 

погремушке, чтобы ей 

потрясти и самозабвенно 

наслаждаться еѐ звуком. Он 

хочет быть активным 

участником всех пестушек и 

потешек, которые так хорошо 

знали наши бабушки и так 

мало знают современные 

мамы. Ребѐнок исследует 

звучащий мир. Он хочется 

быть творцом! Вы замечали, с 

каким упоением он звенит ключами, стучит крышкой по кастрюле, дудит в 

дудочку или ударяет барабанными палочками? Раздражающие взрослых 

звуки доставляют детям истинное наслаждение. Желание играть звуками - 

это неистребимое желание детей. Вот почему нельзя запрещать детям 

музицировать! 

 Устройте для своего малыша настоящий оркестр на кухне. 

Детям можно показать, как играют ложки. Ударяя выпуклыми 

сторонами, ложки издают красивый ритмический звук. Напевая песенку, 

ритмично ударяйте ложками, играя несложный ритмический рисунок. 

Можно сделать ребѐнку самодельный маракас, насыпав в баночку из под 

сметаны, йогурта, пшено, горох, гречку. Ритмично встряхивая баночку 

можно получать очень красивый звук. Детям очень нравится играть на таких 

маракасах. Для получения звуков разной высоты, можно изготовить 

несложный инструмент из стеклянных стаканов, налив разное количество 

воды в каждый. Проводя палочкой по стаканам можно получать 

музыкальные звуки и сыграть любое несложное произведение. Дав ребѐнку в 

руки две крышки от кастрюли можно получить вполне приличные 

музыкальные тарелки.  

Попробуйте поэкспериментировать на кухне вместе со своим ребѐнком 

и другими членами семьи. 

Создайте кухонный оркестр. Возможно, из вашего ребѐнка вырастет 

настоящий музыкант! 

Для развития детского творчества очень полезно озвучивать стихи. 



 

Например: Мелкий дождик моросит 

Кап, кап, кап (стучать пальчиками по столу, палочкой по кастрюле). 

В листьях сада шелестит кап, кап, кап (стучать ) 

Мокнет мяч у ворот кап, кап, кап (стучать) 

Мокнет поле, огород кап, кап, кап.(стучать) 

                                                       (В. Степанов) 

 

В доме моѐм тишина. 

В доме моѐм я одна. 

Только где-то шуршунчики шуршат 

( изобразить шорох любым способом) 

В доме моѐм тишина. 

В доме моѐм я одна. 

Только где-то стукунчики стучат. 

(постучать) 

В доме моѐм тишина. 

В доме моѐм я одна. 

Слышно только как скрипунчики скрипят. 

( поскрипеть). 

                                  (Т.Боровик) 
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